
 

 

 

 
ÁREA DE ASSISTÊNCIA ESPIRITUAL – APOIO MEDIÚNICO 

PROGRAMA PARA REUNIÕES DE APOIO MEDIÚNICO - 2017 
 
 

 
REUNIÃO/DIA ASSUNTOS/TEMAS BIBLIOGRAFIA 

1ª. REUNIÃO 
 

 

PREPARAÇÃO 
OBJETIVO DO APOIO MEDIÚNICO 
APRESENTAÇÃO EXPOSITORES, MONITORES E ALUNOS 
ENCERRAMENTO 
 

 

2ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Prefácio 
PREPARAÇÃO 
TEORIA: PERISPÍRITO 
TEORIA: PREPARAÇÃO DO AMBIENTE/ INDIVIDUAL; O QUE É 
CONCENTRAÇÃO 
PRÁTICA: EXERCÍCIOS DE RELAXAMENTO/CONCENTRAÇÃO 
ENCERRAMENTO 
 

ESE – PANORÂMICA DA INTRODUÇÃO 
 
CDM 5 
CDM 3 e 4 

3ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Não vim destruir a lei - Cristo 
PREPARAÇÃO 
TEORIA: O QUE É DESENVOLVIMENTO MEDIÚNICO; PACEM 
PRÁTICA: PACEM PERCEPÇÃO (1ª. FASE) 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. I, ITEM 3 
 
CDM 5 

4ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Meu reino não é deste mundo – A vida futura 
PREPARAÇÃO 
TEORIA: REVISÃO DO PACEM – DÚVIDAS 
PRÁTICA: PACEM PERCEPÇÃO E APROXIMAÇÃO (1ª. E 2ª. FASES) 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. II, ITENS 1, 2 e 3 
 
CDM 3, 4 e 5 

5ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Há muitas moradas na casa de meu Pai 
PREPARAÇÃO 
DÚVIDAS PACEM 
PRÁTICA: PACEM PERCEPÇÃO, APROXIMAÇÃO E CONTATO (1ª.  
2ª. E 3ª. FASES) 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. III, ITENS 1 e 2  
 
CDM 5 

6ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Ninguém pode ver o reino de Deus, se não nascer de novo  
PREPARAÇÃO 
TEORIA: CIRCUITO MEDIÚNICO E PSICOFONIA 
PRÁTICA: PACEM COMPLETO(COM PSICOFONIA) 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. IV, ITENS 18 e19 
 
CDM 6 

7ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Bem-aventurados os aflitos – Causas atuais das aflições 
PREPARAÇÃO 
PRÁTICA: PACEM COM PSICOFONIA 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. V, ITEM 4 
 
CDM 6 

8ª. REUNIÃO 
 

 

LEITURA: O Cristo Consolador – O Consolador Prometido 
PREPARAÇÃO 
DÚVIDAS 
PRÁTICA: PACEM COM PSICOFONIA 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. VI, ITEM 3 
 
CDM 3, 4, 5 E 6 



 

 

 
9ª. REUNIÃO 

 
 

LEITURA: Bem-aventurados os pobres de espírito 
PREPARAÇÃO 
PRÁTICA: PACEM COM PSICOFONIA 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. VII, ITEM 1 e 2 
 
CDM 6 

10ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Bem-aventurados os puros de coração 
PREPARAÇÃO 
TEORIA: VIDÊNCIA E AUDIÊNCIA 
PRÁTICA: PACEM COM VIDÊNCIA/AUDIÊNCIA 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. VIII, ITENS 1 a 4 
 
CDM 8 

11ª. REUNIÃO 
 
 

PREPARAÇÃO 
LEITURA: Bem-aventurados os mansos e pacíficos 
TEORIA: DESOBSESSÃO/P3E 
PRÁTICA: MANIFESTAÇÃO DE ESPÍRITOS SOFREDORES – 
DESOBSESSÃO 
ENCERRAMENTO 

ESE CAP. IX, ITENS 1 a 5 
 
CDM 13; AAAE 2013 

12ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Bem-aventurados os misericordiosos 
PREPARAÇÃO 
TEORIA: ANIMISMO/MISTIFICAÇÃO/FRAUDES 
PRÁTICA: MANIFESTAÇÃO DE ESPÍRITOS SOFREDORES – 
DESOBSESSÃO 
ENCERRAMENTO 

ESE CAP. X, ITENS 1 a 4 
 
LM CAP. XXVII E XXVIII 
 

13ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Amar ao próximo como a si mesmo 
PREPARAÇÃO 
TEORIA: TELEPATIA/LEITURA DO PENSAMENTO 
PRÁTICA: EXERCÍCIOS DE SINTONIA/LEITURA DO PENSAMENTO 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. XI, ITENS 1 a 4 
 
CDM 9 e 11 

14ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Amai os vossos inimigos – Os inimigos desencarnados 
PREPARAÇÃO 
TEORIA: EMANCIPAÇÃO PARCIAL DA ALMA/DESDOBRAMENTO 
PRÁTICA: PACEM COM VIDÊNCIA E AUDIÊNCIA 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. XII, ITENS 5 e 6 
 
CDM 12  

15ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Que a mão esquerda não saiba o que faz a direita 
PREPARAÇÃO 
PRÁTICA: DESOBSESSÃO 
ENCERRAMENTO 

ESE CAP. XIII, ITENS 1 a 3 
 
CDM 13 

16ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Honra a teu pai e a tua mãe 
PREPARAÇÃO 
PRÁTICA: PSICOGRAFIA/ DESOBSESSÃO 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. XIV, ITEM 8 
 
CDM 12 e13 
 

17ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Fora da caridade não há salvação  
PREPARAÇÃO 
TEORIA: CONSULTA ESPIRITUAL 
PRÁTICA: CONSULTA/ DESOBSESSÃO 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. XV, ITENS 4 e 5 
 
AAAE 2013 
 

18ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Servir a Deus e a Mamon 
PREPARAÇÃO 
PRÁTICA: CONSULTA/ DESOBSESSÃO 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. XVI, ITEM 9 
 
CDM 13; AAAE 2013 

19ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Sede perfeitos 
PREPARAÇÃO 
PRÁTICA: CONSULTA/ DESOBSESSÃO 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. XVII, ITENS 1 e 2 
 
CDM 13; AAAE 2013 



 

 

 
20ª. REUINÃO 

 
 

LEITURA: Muitos os chamados e poucos os escolhidos 
PREPARAÇÃO 
PRÁTICA: DESOBSESSÃO 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. XVIII, ITENS 3 a 5 
 
CDM 13 
 

21ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: A fé que transporta montanhas 
PREPARAÇÃO 
PRÁTICA: CONSULTA/ DESOBSESSÃO 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. XIX, ITENS 1 a 3 
 
CDM 13; AAAE 2013 

22ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Trabalhadores da última hora 
PREPARAÇÃO 
PRÁTICA: DESDOBRAMENTO/VISITA À COLONIA ESPIRITUAL 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. XX, ITEM 2 
 
CDM 12 
 

23ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Falsos Cristos e falsos profetas 
PREPARAÇÃO 
PRÁTICA: DESOBSESSÃO 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. XXI, ITEM 5 
 
CDM 13 

24ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Moral estranha 
PREPARAÇÃO 
PRÁTICA: PSICOFONIA DE MENTOR/A2 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. XXIII, ITENS 7 e 8 
 
AAAE 2013 

25ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Não por a candeia debaixo do alqueire 
PREPARAÇÃO 
PRÁTICA: CONSULTA/ DESOBSESSÃO 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. XXIV, ITENS 11 e 12 
 
CDM 13; AAAE 2013 

26ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Buscai e achareis 
PREPARAÇÃO 
PRÁTICA: VIDÊNCIA/AUDIÊNCIA/DESOBSESSÃO 
ENCERRAMENTO 
 

ESE CAP. XXV, ITENS 1 a 3 
 
CDM 8 e 13 

27ª. REUNIÃO 
 
 

LEITURA: Dar de graça o que de graça receber 
PREPARAÇÃO 
PRÁTICA: PSICOFONIA MENTOR – A2/ DESOBSESSÃO 
ENCERRAMENTO 

ESE CAP. XXVI, ITENS 7 e 8 
 
AAAE 2013; CDM 13 
 
 

28ª REUNIÃO 
 
 
 

LEITURA: Pedi e obtereis 
AVALIAÇÃO E DÚVIDAS 
ENCERRAMENTO DO CURSO 

ESE CAP. XXVII, ITENS 1 a 4 
 

 

BIBLIOGRAFIA 
 
AAAE APOSTILA AREA DE ASSISTÊNCIA ESPIRITUAL SEARA BENDITA - EDIÇÃO 2017 
CDM CURSO PARA DIRIGENTES E MONITORES  FEESP 
DMP DESENVOLVIMENTO MEDIÚNICO PRÁTICO EDGARD ARMOND 
EM ESTUDANDO A MEDIUNIDADE MARTINS PERALVA 
ESE O EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRITISMO ALLAN KARDEC 
GE A GÊNESE ALLAN KARDEC 
LM O LIVRO DOS MÉDIUNS ALLAN KARDEC 
MED  MEDIUNIDADE EDGARD ARMOND 
MEN OS MENSAGEIROS ANDRÉ LUIZ 
ML MISSIONÁRIOS DA LUZ ANDRÉ LUIZ 
NDM NOS DOMÍNIOS DA MEDIUNIDADE ANDRÉ LUIZ 



 

 

 

OD OBSESSÃO E DESOBSESSÃO SUELY CALDAS SCHUBERT 
PR PASSES E RADIAÇÕES EDGARD ARMOND 
SM SEARA DOS MÉDIUNS EMMANUEL 
OSM OBSESSÃO E SUAS MÁSCARAS MARLENE NOBRE 
DUD DIÁRIO DE UM DOUTRINADOR LUIZ GONZA PINHEIRO 
 
 
AUTORES PARA ESTUDOS DOUTRINÁRIOS: 
ALLAN KARDEC (codificação)    –    PAULO ALVES GODOY    –    CARLOS IMBASSAHY   
ANDRÉ LUIZ   –  ELISEU RIGONATTI  –  ERNESTO BOZZANO  –   GABRIEL DELANNE 
LÉON DENIS    –    EMMANUEL   –    ALEXANDRE AKSAKOF    –   MARTINS PERALVA  
HUMBERTO DE CAMPOS   –    CAMILLE FLAMMARION    –   HERMÍNIO C. MIRANDA 
VINICIUS     –    MIRAMEZ     –     BEZERRA DE MENEZES      –      J. HERCULANO PIRES 
SUELY CALDAS SCHUBERT      –      MARLENE NOBRE     -  TEREZINHA DE OLIVEIRA 
ESTUDANDO O LIVRO DOS MÉDIUNS – EQUIPE DO PROJETO MANOEL PHILOMENO DE MIRANDA 


