
 
ÁREA DE ASSISTÊNCIA ESPIRITUAL / ÁREA DE ENSINO 

PROGRAMA DO CURSO DE CAPACITAÇÃO 

 FORMAÇÃO DE DIRIGENTES DE ASSISTÊNCIAS ESPIRITUAIS 2018 

 1 

AULAS HISTÓRICO BIBLIOGRAFIA 

1ª aula 
20/02 

 
 

A - Leitura: Calma Ativa 
B - Preparação 
C- APRESENTAÇÃO DO CURSO: 

- Finalidade do curso 
- Seu modo de desenvolvimento 
- Avaliação do aprendizado 
- Apresentação do Programa, dos Expositores e dos Alunos 

D – Vibrações e encerramento 
 

 
MA 2 
 
 
 
 
 
 
 

2ª aula 
27/02 

 
 

A - Leitura: Fé Raciocinada  
B - Preparação 
C - Seara Bendita - Visão Panorâmica 
     - Dúvidas 
E- Vibrações e encerramento 
 
ENTREGA DA PAPELETA DE ESTÁGIOS AOS ALUNOS PARA OPÇÃO DE DATA  

 
MA 3 
 
SB Livro Seara Bendita 
60 anos de Amor Lapidando 
Espíritos 

3ª aula 
06/03 

 
 

A - Leitura: Luz Indispensável 
B - Preparação 
C- Participação do Dirigente na Administração da Casa 

- Princípios elementares de Administração 
- Demonstração dos formulários de controle interno 
- Dúvidas 

D - Vibrações e encerramento 
 

RECOLHIMENTO DA PAPELETA DE ESTÁGIO P/ EXPOSITORES C/ OPÇÃO DE DATA 

 

 
MA 4 
 
Apostila 
 

4ª aula 
13/03 

 
 

A - Leitura: Sem Isolamento 
B - Preparação 
C - A importância do Dirigente 

- Características essenciais 
- Sua eficácia 
- A difícil arte de comandar 
- Dúvidas 

D- 1ª Avaliação 
E- Vibrações e encerramento 
 
DEVOLUÇÃO DA PAPELETA DE ESTÁGIO AO ALUNO COM AGENDAMENTO DEFINIDO 

 

 
MA 7 
 
Apostila 

5ª aula 
20/03 

 
 

INÍCIO DOS 
ESTÁGIOS 

 

A - Leitura: Desvios 
B - Preparação 
C - Melindres no Centro Espírita 
      - É fácil conviver? 
      - A árdua tarefa dos Dirigentes e Coordenadores 
      - A forma de abordagem 
      - Postulados Espíritas 
      - Dúvidas 
D - Vibrações e encerramento 
 

INÍCIO DE ESTÁGIOS DE ACORDO COM OPÇÃO DEFINIDA  

 

 
MA 8 
 
Apostila 
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AULAS HISTÓRICO BIBLIOGRAFIA 

 
6ª aula 
27/03 

 
 

A - Leitura: Verdades e Mentiras 
B - Preparação 
C – Passe: Introdução do Passe na D.E. – O porquê da padronização 
      - Dúvidas 
D - Vibrações e encerramento 

LM  XXIX:331   
MA 21 
 
AAE 2017 

7ª aula 
03/04 

 
 

A - Leitura: Fenômeno Anímico 
B - Preparação (Teoria da Preparação – Disposição em Grupos) 
C - Preparação do Voluntário e da Assistência. 

- Preparação do Voluntário 
- Autopasse, Passe de Equilíbrio e Passe Duplo  
- Preparação da Assistência 
- Dúvidas  

D - Vibrações e encerramento 
 

LM  XX : 226 perg 1 e 2  
MA10 
 
 
AAE 2017 

8ª aula 
10/04 

 
 

A- Leitura: Inconsciência ou Indisciplina?  
B-  Preparação conforme AAE 2017(1ª Preparação como na Assistência) 
C-  A realização da Assistência e o Encerramento  

- Seu desenvolvimento 
- O surgimento de imprevistos 
- Os horários início/término 
- Avaliação da Assistência 
- O encerramento 
- Dúvidas 

D- Vibrações e encerramento 
 

LM  XX:226 perg. 2 e 3  
MA11       
 
AAE 2017 

9ª aula 
17/04 

 
 

A- Leitura: Colaborador Ativo 
B- Preparação conforme AAE 2017 
C- DEMONSTRAÇÃO TEÓRICA E PRÁTICA DAS ASSISTÊNCIAS: 

Atendimento Fraterno, Consulta Espiritual e  
A2 (Preparação diferenciada das demais Assistências) 
Dúvidas 

D- 2ª Avaliação 
E- Vibrações e encerramento 

 

LM  XIX:223 perg. 2 e 2a 
MA 12        
 
AAE 2017 

10ª aula 
24/04 

 
 

A- Leitura: Renovação Mental 
B- Preparação conforme AAE 2017 
C- DEMONSTRAÇÃO TEÓRICA E PRÁTICA DAS ASSISTÊNCIAS: 

ENL, EV da Casa, Como fazer o ENL, Vibrações,  
Apoio aos Velórios 
Dúvidas 

D- Vibrações e encerramento 
 

LM  XXIII:243 
MA 13     
AAE 2017 

11ª aula 
08/05 

 
 

A- Leitura: Máscaras 
B- Preparação conforme AAE 2017 
C- DEMONSTRAÇÃO TEÓRICA E PRÁTICA DAS ASSISTÊNCIAS: 

P4A E P4B 
Dúvidas 

D- Vibrações e encerramento 
 

LM  XX:226 perg.4 
MA 16     
AAE 2017 
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AULAS HISTÓRICO BIBLIOGRAFIA 

12ª aula 
15/05 

 
 

A- Leitura: O Lado Fraco 
B- Preparação conforme AAE 2017 
C- DEMONSTRAÇÃO TEÓRICA E PRÁTICA DAS ASSISTÊNCIAS: 

P1, P2 e PL 
Dúvidas 

D- Vibrações e encerramento 

LM  X:133 
MA 17      
AAE 2017 
 
 

13ª aula 
22/05 

 
 

 A- Leitura: Discernir 
 B- Preparação conforme AAE 2017 
C- DEMONSTRAÇÃO PRÁTICA E TEÓRICA DAS ASSISTÊNCIAS: 

P3A – P3C 
Dúvidas 

 D- 3ª Avaliação 
 E- Vibrações e encerramento 

LM   XX:226 perg.5 
MA 20     
AAE 2017 

14ª aula 
29/05 

 

 A- Leitura: Confiança Cega 
 B- Preparação conforme AAE 2017 
 C- DEMONSTRAÇÃO PRÁTICA E TEÓRICA DAS ASSISTÊNCIAS: 

C – P3E – Orientação Doutrinária 
Dúvidas 

 D- Vibrações e encerramento 
 

LM  X:134 e 135 
MA 23    
AAE 2017 

15ª aula 
05/06 

 
 

A- Leitura: Desejar e Repelir 
B- Preparação conforme AAE 2017 

 C- DEMONSTRAÇÃO PRÁTICA E TEÓRICA DAS ASSISTÊNCIAS: 

P3E – Orientação Doutrinária 
Dúvidas 

D- Vibrações e encerramento 
 
ENTREGA DOS RELATÓRIOS DE OBSERVAÇÃO DOS ESTÁGIOS 

LM XX : 228  
MA 22 
 
AAE 2017 

16ª aula 
12/06 

 
 

A.  Leitura: Bom Médium 
B.  Preparação conforme AAE 2017 
C.  RESUMO DAS FUNÇÕES DE QUEM ESTÁ DIRIGENTE 

         IMPORTÂNCIA DAS ATAS DE REUNIÃO DA AAE 
Dúvidas 

 D- Vibrações e encerramento 
 

LM XX 229  
MA 24   
 
 

17ª aula 
19/06 

 
 

A.  Leitura: Sorriso de Deus 
B. Preparação conforme AAE 2017 
C. AVALIAÇÃO DOS ALUNOS 
D. Vibrações e encerramento 

LM  XXIX : 350 
MA 25 
 

18ª aula 
26/06 

 

 

 
ENTREGA DE CERTIFICADOS 

 

 

 
Bibliografia: 
MA - Mediunidade & Autoconhecimento - Clayton Levy 
AAE - Apostila da Área de Assistência Espiritual 2017 
AE - Aprimoramento Espírita- Alkindar de Oliveira -1ª Edição 
SB - SEARA BENDITA 60 ANOS DE AMOR LAPIDANDO ESPÍRITOS 
         Rosane Muniz e Silvia Angerami 
LM - Livro dos Médiuns - Allan Kardec 
 

 

 


